Zatacznik nr 2 do zarzadzenia nr 11/05/2020 Dyrektora ZSS im. M. Reja w Kielcach z dnia 18 maja 2020 r.

Procedura post¢powania
na wypadek zakazenia COVID- 19 przez osoby przebywajace/pracujace
w I Spolecznej Szkole Podstawowej im. Mikolaja Reja w Kielcach

I. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz. 1239 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.
59 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148 ze zm.),
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz.
69 ze zm.),

Statut I Spolecznej Szkoly Podstawowej im. Mikolaja Reja w Kielcach,

Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziecmi w wieku dl lat 3, wydane
na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.).

1. Cel procedury

1.

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z uczniami uczeszczajacymi
do I Spofecznej Szkolty Podstawowej im. Mikotaja Reja w Kielcach, zwanej dalej
,,szkotg”, potencjalnie chorymi na COVID- 19 oraz postepowania w szkole w taki
sposob, aby zdrowi uczniowie nie byli narazani na niebezpieczenstwo zarazenia si¢
od ucznia chorego, lub ustalenie dziatan, ktore zminimalizujg to ryzyko.

I11. Przedmiot procedury
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

1) zasad post¢gpowania z uczniem potencjalnie chorym na COVID-19,
2) objawow choroby COVID-109.

IV. Zakres procedury
Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow szkoty, ucznidéw szkoty, a takze
rodzicow/opiekundéw prawnych uczniow.

V. Objawy choroby COVID- 19

1. Koronawirusy to duza rodzina wiruso6w, ktore moga powodowac choroby u zwierzat
lub ludzi. U ludzi wiadomo, ze kilka koronawirusoéw powoduje infekcje drog
oddechowych, od zwyktego przezigbienia do powazniejszych chordb, takich jak



zespot oddechowy Bliskiego Wschodu (MERS) i zespo6t cigzkiej ostrej niewydolnosci
oddechowej (SARS). Ostatnio odkryty koronawirus powoduje chorobg koronawirusa
COVID-19.

Najczestsze objawy COVID-19 to goraczka, suchy kaszel i zmeczenie. Niektorzy
pacjenci moga odczuwaé bodle, przekrwienie btony §luzowej nosa, bdl gardla lub
biegunke. Objawy te sa zwykle tagodne i1 zaczynaja si¢ stopniowo. Niektore osoby
zarazaja si¢, ale majg bardzo tagodne objawy. Wigkszo$¢ oséb (okoto 80%) dochodzi
do siebie po chorobie bez koniecznosci leczenia szpitalnego. Okoto 1 na 5 oséb, ktore
zachoruja na COVID-19, powaznie choruje i ma trudnosci z oddychaniem. Starsi
ludzie i osoby z podstawowymi problemami medycznymi, takimi jak wysokie
ci$nienie krwi, problemy z sercem 1 ptucami, cukrzyca lub rak, sg bardziej narazone na
ciezka chorobe. Jednak kazdy moze ztapa¢ COVID-19 i powaznie zachorowa¢. Nawet
osoby z bardzo fagodnymi objawami COVID-19 mogg przenosi¢ wirusa.

V1. Postanowienia ogdlne

1.

10.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus
a takze obowigzujacych przepisOw prawa.

Na terenie placowki mogg przebywacé tylko osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

Nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuncze pracownikoOw 1 personelu powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W okresie wzmozonej zachorowalno$ci na choroby zakazne nauczyciele szkoty
wzmacniajg dziatania edukacyjne przypominajgc uczniom zasady higieny.

Zabrania si¢ organizowania spaceréw i1 wycieczek do odwolania.

Dyrektor szkoly wywiesza w widocznym miejscu w szkole instrukcje dotyczaca
mycia rak oraz inne zasady dotyczace higieny osobiste;].

Dyrektor szkoly nie zglasza wystgpienia choroby zakaznej, jednakze prowadzi
dziatania majgce na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb. Zgloszenia
dokonuje lekarz rodzinny, ktéry podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie, chorobe
zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej. Zobowigzany jest on do
zgloszenia tego faktu w ciggu 24 godzin od momentu rozpoznania lub powziecia
podejrzenia zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby
zakaznej do Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Dyrektor szkoty $cisle wspotpracuje z Wojewoddzkim Inspektorem Sanitarnym oraz
sprawdza na biezgco komunikaty publikowane na stronach Glownego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

W przypadku, gdy uczen lub pracownik szkoty zostal skierowany do szpitala
z podejrzeniem choroby zakaznej, ktora aktualnie wskazywana jest, jako niosaca
ryzyko epidemii, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wlasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknigciu instytucji w celu
przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

Rodzice/opiekunowie prawni ucznia, po przebytej przez niego chorobie zakaznej,
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, Ze uczen jest po
zakonczeniu leczenia, nie jest chory i nie jest mozliwym zrédlem zarazenia dla innych
uczniow szkoty.



VIl. Wystapienie zachorowania na COVID-19 u pracownika/osoby przebywajacej
na terenie placowki

1.

2.

W  przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych pracownik
zobowigzany jest natychmiast powiadomi¢ dyrekcje placowki.

Jesli objawy wystapity po (lub przed) godzinach pracy , pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze
stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsunaé go
od pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup uczniéw, powiadomié
wlasciwg miejscowo powiatowg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng i1 stosowac si¢
scisle do wydawanych instrukeji 1 polecen.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek.

VIIl. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka objawow choroby
zakaznej COVID-19

1.

Do szkoty moga uczgszczaé uczniowie bez objawoOw chorobowych, a zwlaszcza
sugerujacych chorobe zakazng.

Nauczyciele szkoy w przypadku wystapienia objawoéw choroby zakaznej niezwlocznie
informujg dyrekcj¢ i rodzicow ucznia. Uczen zostaje natychmiast odizolowany

od pozostatych uczniow.

Izolacja odbywa si¢ w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w $rodki
ochrony osobistej (fartuch, maseczka, przytbica, r¢kawiczki, ptyn do dezynfekcji).
Rodzic/opiekun prawny chorego ucznia jest zobowigzany zabra¢ go ze szkoty, aby nie
naraza¢ zdrowia pozostatych uczniow przebywajacych w grupie uczniow.

W przypadku stwierdzenia wystapienia u ucznia choroby COVID-19 lub jej
podejrzenia rodzice/opiekunowie prawni ucznia zobowigzani sg do poinformowania
dyrektora placowki o zachorowaniu ucznia, celem zapobiegania rozpowszechniania
si¢ choroby 1 podjecia odpowiednich dziatan.

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czgsciach podmiotu, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie
1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego



dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pi odnoszacych si¢
do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

IX. Dzialania przedszkola w zakresie profilaktyki zdrowotnej

1.

Zapewnienie uczniom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych

i edukacyjnych (odpowiednia liczba sanitariatow, dostgp do papieru toaletowego

i recznikoOw  papierowych, opracowanie planu higieny ijego egzekwowanie,

bezpieczenstwo zdrowotne Zzywnosci).

Usuniecie z sal szkolnych wszystkich przedmiotéw, sprzetow, ktore sg trudne

do zdezynfekowania.

Zapewnienie warunkow do zadbania o wlasciwg sprawnos¢ fizyczng ucznidw,

co wplywa na zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do zwiekszenia

wysitku fizycznego, immunologicznego 1 metabolizmu, przez co wzmacnia ukilad

odpornosciowy ucznia.

Zapewnienie doptywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych. Nalezy wietrzy¢

sale minimum raz na godzing.

Edukacja uczniow w zakresie:

1) prawidlowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski
Klozetowej, spuszczanie wody),

2) mycia rak po skorzystaniu z toalety,

3) mycia rgk przed positkami i po positkach,

4) prawidlowego zachowania si¢ przy stole,

5) prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu (kaszlenie i kichanie
w lokie¢ lub chusteczke), wycierania nosa W jednorazowsg chusteczke
I natychmiastowe wyrzucanie jej.

Wspodipraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie zdrowia 1 higieny uczniow.

X. Postanowienia koncowe

1.
2.

Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrekcja szkoty.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg Wwszyscy
pracownicy szkoty.

Za zapoznanie pracownikoOw 1 rodzicow/opiekunow  prawnych ucznidw
z niniejsza procedurg odpowiada dyrekcja szkoty.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



